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Il Centro di Riabilitazione Termale propone protocolli
personalizzati per ridurre i tempi di recupero funzionale
dopo incidenti, traumi e infortuni sportivi.

Le Terme di Trescore sfruttano le straordinarie proprietà
terapeutiche di un'acqua termale sulfurea unica.
Una tradizione antica, che oggi si abbina a tecnologie
all'avanguardia e ad un preparato staff di Medici: na-
scono i CENTRI SPECIALISTICI (Centro per la cura della
sinusite, Centro per la cura della sordità rinogena,
Centro di pneumologia, Centro di riabilitazione, Centro
di dermatologia, Centro per la cura delle gambe e
Centro di medicina estetica termale che, da quest'an-
no, si arricchisce dell'esclusivo “Servizio integrato di
check-up alimentare e rimodellamento corporeo”).
Migliorare la propria salute e il proprio aspetto, senten-
dosi davvero meglio con se stessi, alle Terme di Trescore
è un obiettivo concreto e raggiungibile.

TERME & SPORT:
IL CENTRO DI RIABILITAZIONE

IN AMBITO TERMALE

Le attività riabilitative ottengono i massimi risultati se
svolte in un Centro termale: i tradizionali protocolli tera-
peutici vengono potenziati dall'integrazione con la
Medicina Termale, in un ambiente serio e qualificato
ma anche sereno.
Condotto da un medico specialista, il Centro si avvale
della collaborazione di personale tecnico specializzato
(fisioterapisti, esperti della riabilitazione e massaggiato-
ri) che segue costantemente ogni Cliente in percorsi
personalizzati, il cui scopo principale è la massima ridu-
zione dei tempi di recupero.  
Terapia cardine del Centro di Riabilitazione Termale è la
fango-balneo-terapia, ideale per lenire i dolori articolari.
Grazie all'acqua sulfurea e ai fanghi naturali utilizzati, è,
infatti, possibile formulare protocolli di trattamento in
grado di svolgere un'azione antidolorifica ed antinfiam-
matoria che, agendo direttamente sulle cartilagini arti-
colari, ne migliorano la mobilità e l'elasticità riducendo

ALLE TERME DI TRESCORE
PER TORNARE IN FORMA!

Idrochinesiterapia
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sensibilmente il dolore. 
E' inoltre possibile effettuare: laserterapia ad al-
ta potenza, idrochinesiterapia (ginnastica riabi-
litativa in acqua), terapie fisiche manuali e stru-
mentali (tens, ionoforesi, ultrasuoni, magneto-
terapia, radarterapia), chinesiterapia in pale-
stra e idromassoterapia, esclusiva apparecchia-
tura made in U.S.A. che sfrutta i tanti benefici
del massaggio con l'acqua.

Le Terme di Trescore, inoltre, sono l'unico cen-
tro della provincia di Bergamo a possedere la
nuovissima tecnologia “FP3 SYSTEM”.
Tale metodica, derivata dall'esperienza matura-
ta in ambito sportivo professionistico, consente
di applicare una serie di protocolli assoluta-
mente unici per trattare innumerevoli patolo-
gie osteo-articolari, con benefici immediati e duraturi.

Per informazioni

www.termeditrescore.it - info@termeditrescore.it
Tel. 035 42 55 511

e dal 13 Dicembre le Terme ti aspettano nel nuovo
Info-Point di Bergamo, in via S. Orsola 11!
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FP3 System

Massoterapia

Le Terme di Trescore sono convenzionate con il
Servizio Sanitario Nazionale per le seguenti terapie:
terapie inalatorie, insufflazioni endotimpaniche e
politzer, ventilazioni polmonari, fanghi e bagni.

Non rientrano nella convenzione:
le prestazioni riabilitative, di flebologia, di medicina

estetica e il test per le intolleranze alimentari.


